Les lettres hébraiques et leur symbolique

Mercredi 8 et 15 novembre

15h a 17h00

Pole associatif Désiré Colombe, Salle Nathalie Lemel
8, rue Arséne Leloup NANTES centre

Atelier-conférence animé par Annette Galligani

Chacune des 22 lettres hébraiques posséde cing — et méme six — facettes, qui ouvrent a
différents niveaux de lecture.

Leur cheminement le long de I'alphabet hébreu nous instruit sur nos cheminements
intérieurs, ainsi que sur les lois du monde.

Et leur assemblage, en général trilittére, permet de jongler et faire danser les mots.

Lors de ces conférences, présentées sous forme d’un atelier participatif, nous pourrons
exercer notre relation aux richesses de cet alphabet et de cette langue, a travers des
représentations et sensations énergétiques, modelage de mots, chants et...plaisir !

L’animatrice : Professeur de Mathématiques pendant 40 ans, Annette met actuellement

sa pédagogie au service de cours d’hébreu, animée par I’envie de transmettre les richesses
de la langue hébraique.

Elle a suivi de nombreuse formations, en hébreu et pensée juive : oulpan a Jérusalem,
stages avec Gilles Bernheim, Léon Ashkénazi (Manitou), séminaires avec Annick de
Souzenelle, ateliers avec Rina Néher (Renée Néher-Bernheim)... elle anime les cours
d’hébreu au CCAN depuis une dizaine d’années .

Etant plongée dans la vibration des lettres depuis plus de 40 ans, elle aborde, autant que
faire se peut, I'apprentissage de I’hébreu a partir du langage des racines des mots.

Contact : Annette Galligani
06 884017 90
annettegalligani@orange.fr
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